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Wettbewerbe Strecke Startzeit el Startberechtigt Altersklassen/Bemerkung
Startgeld
Altersklassenwertung nach DLO
Halbmarathon 21,1km |  09:30 2L00€ | 1\ 5003 und alter | Pokal/Geldpramie an
Wendepunktstrecke EB 18,00 € .
Gesamtsieger m/w
15.00 € Altersklassenwertung nach DLO
Volks- und Straenlauf 10 km 09:45 ! AK 2005 und alter Pokal/Geldpramie an
EB 13,00 € .
Gesamtsieger m/w
Jedermannlauf 5 km 09:45 EB 18882 AK 2009 und alter Altersklassenwertung nach DLO
Walking / Nordic Walking 10 km 09:45 EB 1288 :;: AK 2003 und alter Ergebnisse alphabetisch
Walking / Nordic Walking 5 km 09:45 EB 1388 2 AK 2005 und alter Ergebnisse alphabetisch
.. . . MK /WK U6
Bambinilauf bis 6 Jahre 400 m 12:15 5,00 € | AK 2013 und junger Ohne Nachmeldegebiihren!

.. . o . WK /WJ UO08 - Ul6
Schilerlaufe weiblich 800 m 12:30 5,00 € | AK 2004 - 2013 Ohne Nachmeldegebiihren!
Schilerlaufe mannlich goom | 12:45 5,00 € | AK 2004 - 2013 MK /MJ U08 - U16

Ohne Nachmeldegebihren!
. . Ankunft bis 13:30 Uhr,
Allgemeine Wanderklasse 10 km 09:00 5,00 € | offen ohne Zeitmessung

Startbirro Blirgerhaus Kamen-Methler Die Startgelder werden mittels einmaliger SEPA-Lastschrift
= Heimstrale 3 eingezogen. Erst damit wird die Anmeldung aktiviert.
> 59174 Kamen Die Wettkampfunterlagen kdnnen am Dienstag, den 01. Mai, ab
2 07:30 Uhr abgeholt werden.
5 Das Startgeld umfasst die Versicherungsgebuhr, Chip,
f: Traubenzucker, Wasser auf der Strecke/ Zielbereich und die
< Kosten der Organisation.
EB=Early Bird Anmeldungen bis zum 01.04.2019
Kunstrasenplatz SportCentrum Kaiserau Liegt ca. 100 m gegeniiber dem Startbiiro.
55 Jahnstrale 1, 59174 Kamen Beachten Sie hitte die Hinweisschilder/ Anweisungen des
ST Ordnungsdienstes
& g Unter www.tvg-kaiserau.de/Veranstaltungen/Volkslauf sind Es wird auf asphaltierten StraRen gelaufen (ausgenommen im
g °© der TVG-Volkslauffilm, Laufstrecke im Quick-Run sowie | Start/Zielbereich). Héhendifferenz 5 m, und fuhrt durch den
N die einzelnen Laufstrecken einsehbar. Sesekelandschaftspark
Geeignete Sportkleidung ist erforderlich.
S - Mit personalisierten Starthummern, nur bei Offizielle Zeitnahme & Ergebnisdienst durch Time&Voice.
g £ a S | fristgerechter Anmeldung, inkl. Transponder-Chip Es werden Brutto- und Nettozeiten ermittelt.
T Es S | Ohne Chip keine Teilnahme!
S5 L%
TESS
N Y E
= Online-Anmeldung inkl. Teilnehmer- & Anmeldungen sind nur Gber das Anmeldeportal méglich
s Datenmanagement Uber die TVG-Homepage Nachmeldungen bis max. 1 Std. vor dem Start.
% https://www.tvg-kaiserau.de/veranstaltungen/volkslauf-2019.html Nachmeldegebiihr 5,00 €
= Die Starthummer (Chip) braucht nicht zuriickgegeben werden
2 Meldeschluss: Sonntag, den 23.04.2019, 23:59:59 Uhr
> Platz 1 aller AK erhalten eine Urkunde und ein Schiler, die tber ihre Schulen gemeldet wurden, erhalten die
< Sachgeschenk Urkunden durch die Schulen Gibergeben
£ Der Schulpokal wird in der Gewinnerschule Uberreicht
2 Der/die schnellste/n HM/ 10 km L&ufer/in erhalten Die Platze 1 — 3 werden direkt vor Ort geehrt
N einen Pokal und eine damit verbundene Geldpramie Fur Walker/innen finden keine Siegerehrungen
2 (gemaf Empfehlung DLV) statt
Siegerehrungen ab ca.11:30 Uhr
o Cateringservice im Umfeld des Startbiiros Umkleidemaoglichkeiten, Duschen, Ruhe- und Aufenthaltsraume
¢ 8 Parkmdglichkeiten sind ausreichend vorhanden stehen im Jahnstadion zur Verfligung
Z g Ergebnislisten und Urkunden sind nach der Der Streckenverlauf wird durch Vorfahrer begleitet
2 Veranstaltung auf der TVG-Homepage abrufbar

Haftungsausschluss

Mit der Anmeldung erklart der Athlet sein Einverstandnis mit der Ausschreibung. Er bestétigt, dass arztlicherseits keine Einwande gegen seine Teilnahme bestehen und sein Trainings- und
Gesundheitszustand den Anforderungen des Wettkampfes entspricht. Er kennt die mit dem Wettkampf verbundenen gesundheitlichen und sonstigen Gefahren und Umstande und bestétigt
ausdriicklich, auf eigene Verantwortung und Risiko an der Veranstaltung teilzunehmen.

Er versichert gleichzeitig, dass er keinerlei Rechtsanspriiche und Forderungen an den Veranstalter und Ausrichter stellen wird, soweit nicht Haftpflicht- bzw. Versicherungsanspriiche tber die
"Deutsche Sporthilfe e.V." bestehen. Es sind keinerlei Rechtsanspriiche bei hdherer Gewalt mdglich.

Der Veranstalter behalt sich das Recht vor, bei Unwetter/Gewitter oder anderen unvorhersehbaren Griinden den Wettkampf zu unterbrechen oder abzubrechen.

Weitere Informationen kénnen der TVG-Homepage enthommen werden.
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